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Bir Soru, Bir Cevap

Asagidaki gorselde yer alan iddialar hakkinda ne disindtgimi soran ¢ok
saylda okuyucu mesaji aldim. Buna ve bu minvaldeki iddialarin timu tzerine
distincelerimi yazdim; buyurun, bashyoruz.
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8.106 Begeni

Hekimlik, onlarca bilim dalindan beslenen, uygulamayla teorik bilginin ¢ok
hassas bir bicimde harmanlandigi, risk yonetiminin sanat gibi icra edildigi, karar
alma sureclerinde sosyal, siyasal, ekonomik etkenlerin ve hatta kriminal
faktorlerin etkili oldugu bir disiplindir.

Tip disiplininin bu karmasik yapisi, egitiminin Gmur boyu siirme zorunlulugu ve
insan yasami lizerine karar alma baskisi hekimlerin kendine 6zgi bir kisilik ve
kimlik gelistirmesine neden olur. Hekimlik yapma sartlarinin zorlagsmasi, bilimin
hor goruldugu siyasi iklim, hurafelerin deger kazandigi kiltirel doku, egitimin
degersizlestirilmesi bu kimlik ve kisiligi kirllmasi zor kaliplara sokabilir. Oguz
Atay, Tehlikeli Oyunlar romaninda hekimligin bu yanini "beyaz gomlekliler
tarikat" metaforunu kullandigi bir bélimde carpici bir dille anlatmistir'.
Hekimler, tim meslek yasamlari boyunca kendilerine yapisan bu kisilik ve
kimlikle mlcadele ederler. Dilimize yerlesmis "Tibbiyeden her sey cikar ara sira
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da doktor ¢ikar" cimlesinin ana motifi bu micadelenin disa vurumundan
ibarettir.

Uziilerek séylemek zorundayim ki hekimlerin bazilari kendilerine yapisan bu
kimligin hedonist ve egosantrik 6zelliklerine adapte olarak megalomanik bir
kisilik yapisi gelistirirler. Kelle pagaci profesorler, “korona bir tir griptir” diyen
“uzmanlar”, virtse irk¢ci modeller cizen “dahi” akademisyenler bu kisilik yapisi
ve yasadiklari Glkenin siyasal/klltirel ¢oktntusi icinde ortaya cikarlar.
Geleneksel tibba karsi ¢cikiyor goriintlisi altinda bilimdisi iddialarin ve komplo
teorilerinin basini cekenler de ayni kisilik 6rtintlstine sahiptirler.

Hekimligin binlerce yildir ana mottosu Latince “primum non nocere” yani
“Oncelikle zarar verme!” ilkesidir. Bu ilke “bilmiyorum” diyebilmeyi en 6nemli
erdem sayar.

Bilimin buglin geldigi nokta, bir kisinin (akademisyenler dahil) tip alaninda o
gline kadar kesfedilmemis bir hipotezi tek basina gelistirme ve test etme
olanagi birakmamistir. Bilimsel buluslar yetkin laboratuvarlara ve uzman
ekiplerin isbirligine ihtiya¢ duyar. Ortaya konan hipotezler bilimsel dergilerde
yayimlanir ve o alanda calisan binlerce bilim insaninin goruslerine sunulur.
Tartismalar, elestiriler, karsi gorisler, yeni hipotezler bilimsel calismalari ileriye
tasir. Bilim insanlari ¢alismalarinin sonuglarini sosyal medyada veya televizyon
kanallarinda degil bilim dergilerinde duyururlar.

Hekimler, kendi alanlarindaki bilimsel calismalari izleyebilecek temel
kavramlara, terminolojiye sahip olacaklari zorlu bir egitim gorirler. Bu
nedenledir ki yasamlari boyunca akademik dergileri, kongreleri takip ederler.
Hekimler, bilimin elde ettigi bilgiyi ve usta ¢irak iliskisiyle gelistirdikleri
becerileri kullanarak toplumun ve bireylerin korunmasini ve iyilesmesini
saglayan sanatgilardir. Hekimlerin ve bilim insanlarinin yolu ¢ok sik kesisir ama
biri digerinin roliinii oynayamaz. isimlerinin basindaki unvanlari ne olursa olsun,
yeni bir bilimsel gercegi ortaya koydugunu iddia eden, bilim insanlarinin
calismalarini yok sayan malumatfuruslarin sayilarinin ve onlara gosterilen ilginin
artmasi o toplumun kiltirel, sosyal ¢clirimusliginiin sasmaz ibrelerinden
biridir.

Bu yazi 24 Aralik 2020 tarihinde doganalpdemir.com internet sitesinde
yayimlanmistir.
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DiIiPNOTLAR

“ .beyaz gdmlekleri ucusarak, insanin yiiziine bakmadan gecen doktorlarin pesinden kostu. Bu doktorlar, hep
bilinmeyen bir hasta ile, o sirada kendilerini bekleyen insanlarla ilgisi olmayan soyut bir hastalik kavrami ile
ugrasiyorlardi. Bu hastalik denen mesele profesérler, dogentler, miitehassislar, asistanlar, hemsireler,
hastabakicilar, laborantlar, hademeler, tip 6grencileri arasinda gorisiilen ve insanlarin ve 6zellikle hastalarin
Ustlinde bir davaydi. Elinizde Ustu biyull yazilarla dolu kagitlar onlarin arkasindan bakakaliyordunuz. Mutlu bir
raslanti sonucu, yari aralik duran bir kapidan, bu biyiciler tarikatindan olup da sizin aradiginiz ve belirsiz bir
siire beklemeniz gereken insaniistl beyaz yaratiklardan birini gérebilirseniz, tarikat mensuplarindan bir
baskaslyla konusan ve hastalarin, 6zellikle hasta yakinlarinin anlayamayacagi yabanci bir dille bir seyler
soyleyen bu dalailama, hemen suratiniza kapiyi kapativeriyordu. Tanrilar katma ¢ikmaniza, bir an igin bile izin
verilmiyordu. Sevgi ile Selim Beyin de katildiklari hasta yakinlari sinifi, hastalar kadar, belki onlardan da cileli bir
zimreydi. Degil hasta yakinlarinin, asistanlarin, asistanlar ne demek mitehassislarin, hatta dogentlerin bile bes
metreden fazla yakinma sokulamadigi bir profesérle konugsmak ne demekti? Milyonlarca insanin kurtulmasi igin
calisan bir tip devi olarak, zavalli bir tozun hayati i¢cin endiselenen 6nemsiz bir molekilden baska bir sey
olmayan hasta yakinlarini kiigimseyici bakislariyla ezip gegiveriyorlardi. Bu saskin kalabaliga; Gzerinde higbir sey
yazmadigl icin arkasinda neler olup bittigi belli olmayan bir kapinin araligindan saydam tiil gibi stiziilerek
kayboluyorlard:i.”

Oguz Atay, Tehlikeli Oyunlar, iletisim Yayinlari, 2. Baski, 1984.



